Empresas con ingenio

ExpresArte ensefia a los ejecutivos técnicas teatrales para hablar en publico

Directivos con muchas tablas

¢Como hacer de una
vocacion un buen nego-
cio y, ademas, original?
Pascale Bang-Rouhet e
Isabelle Laurent convir-
tieron su pasion por los
escenarios en una
empresa de servicios,
enfocada a un piblico
especifico: altos directi-
vos de empresas. Estas
dos emprendedoras lle-
garon a Espaiia con una
idea: utilizar técnicas
teatrales para mejorar la
comunicacion de los eje-
cutivos. Un acierto.
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oner las técnicas artisticas del

teatro y de la relajacion al ser-
vicio de la empresa y de sus eje-
cutivos es lo que Pascale Bang-
Rouhet e Isabelle Laurent han
conseguido a través de
ExpresArte. Estas dos emprende-
doras, con vocacion artistica y
perfil empresarial, se encontraron
en Espafia, aunaron conocimien-
tos y se embarcaron en un pro-
yecto nuevo y desconocido en
nuestro mercado. “Durante diez
afios trabajé como actriz. Esta
experiencia y la formacion en el
ambito del teatro me permitieron,
cuando entré a trabajar como
comercial en una empresa, cali-
brar la necesidad de utilizar el

potencial de las técnicas teatrales
en el mundo de la empresa.
Muchos ejecutivos perdian credi-
bilidad porque no sabian expre-
sarse y asi fue como fue surgien-
do la posibilidad de crear un gabi-
nete de formacion empleando téc-
nicas teatrales”, asegura Pascale
Bang-Rouhet, una de las fundado-
ras de ExpresArte.

Pascale e Isabelle se apoyaron en
sus respectivas experiencias pro-
fesionales para disefiar el conteni-
do de los seminarios. Se centraron
en un target de publico muy espe-
cffico: altos directivos de grandes
empresas, y buscaron la mejor

Pascale
Bang-Rouhet
e Isabelle
Laurent ini-
ciaron su
actividad
empresarial
hace siete
anos. Con el
tiempo han
montado su
propio teatro
que hace las
veces de
centro de
formacion
para sus
clientes.
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» Target de puablico muy definido:
altos directivos de grandes
empresas.

* Sector con escasa competencia.
* |nversion inicial de 3.000 euros.

* Creacion de un centro de for-
macion teatral con capital pro-
pio.

* Formacion muy personalizada a,
como maximo, grupos de seis
personas.

forma de empezar con pocos
gastos. “Al principio, nos costd
ganarnos la confianza de los ban-
cos para hacernos con el capital
necesario. Ellos sélo veian dos
mujeres con una idea poco con-
creta. Asi que optamos por buscar
nosotras el capital; comenzamos
con una inversion inicial de 3.000
euros, alquilamos un teatro para
realizar los cursos y la empresa
empezé a funcionar”, subraya
Pascale.

Lo revolucionario del sistema
empleado - técnicas de relaja-
cién, expresion y creatividad- fue
la mejor herramienta de marke-
ting. Las dos empresarias com-
probaron como, en poco tiempo,
su gabinete comenzaba a rodar y,
el sistema ‘boca-oreja’ les funcio-

“No hay
mucha
competencia
en este
sector.
Trabajamos
con un
target de
publico muy
especifico:
ejecutivos
de grandes

empresas”

naba. Bancos, consultorias, com-
pafiias aéreas y agencias de
publicidad, entre otros sectores,
comenzaban a requerir los servi-
cios de ExpresArte para sus direc-
tivos. “Cuando nos enfrentamos
al pdblico nos sentimos expuestos
a los demas: gestos cerrados y
miradas huidizas denotan nervio-
sismo y arruinan una exposicion,
eso es lo que nosotros trabaja-
mos”, apunta Pascale. Con més
de 1.500 clientes, las dos
emprendedoras se dispusieron a
dar un paso mas: montar su pro-
pio teatro, donde impartir los cur-
so0s y simular las distintas reunio-
nes. Una inversién econdmica
para una actividad novedosa que
ya da sus frutos. M zg
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