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Expresarte, formacién sobre el escenario.

Pascale Bang-Rouhet es la Directora
de esta empresa de formacion.

Formacion sabre el escenario

LAEXPERIENCIAADQUIRIDA por Pasca-
leBang-Rouhet, tanto enel mundo
del teatro como en el empresarial
le decidi6 a unir ambos apartados
de su vida profesional, que se
concretaron conla puestaenmarcha
de la compania ExpresArte, en el
afio 1998: “Se trata de una empre-
sa de formacion, que ayuda a los
directivos a mejorar sus habilida-
des de comunicacion, en un esce-
nario de teatro y con técnicas de
actores”, comenta su Directora.

Desde sus inicios, cuando la
fundadora del concepto alquilaba teatros
para impartir las formaciones, ha ido
ampliando su oferta de servicio, con
nuevos cursos, propuestas de
coaching... “Entotal ya hemos forma-
do a més de 2.500 personas en nues-
tro centro de Madrid, a través de

formaciones muy personalizadasy prac-
ticas, con grupos reducidos para conse-
guir mejoras en la comunicacion en
dos o tres dias”.

ORIGINALIDAD Y FLEXIBILIDAD
Gracias a sus técnicas y a un enfoque
original, “nos dedicamosa trabajar aspec-
tos como el miedo escénico, los recur-
sosdel lenguaje no verbal comola mirada,
la postura corporal o la respiracion, y
también del verbal comolavoz, la voca-
lizacién o las entonaciones”.
Respecto al futuro, “pretendemos
mantener unalto nivel de calidad en las
formaciones y mucha flexibilidad para
responderalas necesidades de los clien-
tes”. Una cartera que esperan seguir
ampliando, y en la que ya se encuen-
tran Grupos delatallade Repsol, BBVA,
Iberia o Accenture, entre otros. B




